PORTFOLIO DE EXECUCAO

Oficina Costurando Identidade

Saberes, memoria e transformacao através da costura

Realizagcao: Centro Cultural e Social Casa da Floresta
Local: Inzo Nfinda Tauamim

Producao: Kaurefan Produg&o Cultural

Territorio: Baixada Fluminense - RJ

Periodo de realizacdo: 04/07/2026 a 25/07/2026
Responsavel pelo projeto: Erika Assis da Silveira Bastos

1. Apresentacao

A Oficina Costurando Identidade nasceu com o objetivo de promover formagao gratuita em
costura, valorizagdo da memoaria ancestral, fortalecimento da identidade cultural e geragao de
possibilidades para a comunidade.

Realizada no espaco da Inzo Nfinda Tauamim, a oficina reuniu pessoas interessadas em aprender
técnicas de costura e, ao mesmo tempo, refletir sobre pertencimento, saberes tradicionais,
autonomia e transformacéo social.

Mais do que ensinar a costurar, o projeto criou um espaco de encontro, troca, acolhimento e
construgao coletiva. Cada tecido, cada corte e cada ponto representaram também uma forma de
reafirmar histoérias, fortalecer vinculos e valorizar a cultura de matriz africana presente no territorio.

2. Como surgiu a oficina

A proposta da oficina surgiu a partir da necessidade de fortalecer agdes formativas dentro da
comunidade, oferecendo uma atividade gratuita, pratica e acessivel para pessoas interessadas
em aprender costura.

Aideia também nasceu da observacao de que muitas pessoas da comunidade desejavam produzir
suas préprias pecas, gerar renda, colaborar com as necessidades da casa de santo e preservar
conhecimentos ligados as vestimentas tradicionais, ao cuidado coletivo e a identidade cultural.

A partir disso, o Centro Cultural e Social Casa da Floresta organizou a Oficina Costurando
Identidade como uma acao de formagao, cultura, memaoaria e oportunidade.




3. Inscricoes e mobilizagao da comunidade

A divulgacdo da oficina foi realizada por meio de redes sociais, grupos de WhatsApp, articulagao
comunitdria e comunicacgao direta com pessoas interessadas no territorio.

A procura demonstrou o interesse da comunidade por atividades gratuitas de formacao,
especialmente aquelas que unem aprendizado pratico, acolhimento e valorizacao cultural.

Numero de pessoas inscritas: 57 pessoas

Numero de pessoas selecionadas: 31 pessoas

Numero de pessoas que iniciaram a oficina: 25 pessoas
Numero de pessoas que concluiram a oficina: 20 pessoas

Perfil do publico participante:

Descrever aqui o perfil das pessoas atendidas, como mulheres, jovens, pessoas negras, pessoas
de comunidades tradicionais, moradores da Baixada Fluminense, integrantes da comunidade da
Inzo Nfinda Tauamim e pessoas em situacéo de vulnerabilidade social.

Espaco para foto da mobilizagao ou inscrigao:

Costurando Identidade

https:/fwww.evend.com.br/costurando-identidade-747521
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4. Objetivo da oficina

O objetivo principal da Oficina Costurando Identidade foi oferecer formacao gratuita em costura,
promovendo autonomia, geracdo de renda, valorizacao da cultura afro-brasileira e fortalecimento
dos saberes comunitarios.

A oficina também buscou estimular o aprendizado coletivo, a troca entre geragoes, 0
reconhecimento das praticas tradicionais e o fortalecimento da autoestima das participantes.

5. Metodologia utilizada

A oficina foi desenvolvida por meio de encontros presenciais, com aulas praticas,
acompanhamento das oficineiras e participacao ativa das alunas.



A metodologia priorizou uma linguagem simples, acessivel e acolhedora, respeitando o tempo de
aprendizagem de cada participante. As aulas foram organizadas de forma progressiva, comegando
pela apresentacao dos materiais e avangando para corte, medi¢cdo, uso da maquina, acabamento
e confecgao de pecas.

Além da parte técnica, os encontros também valorizaram conversas sobre identidade, memoria,
ancestralidade, pertencimento e importancia das vestimentas como expressao cultural.

6. Equipe responsavel

Proponente e execucgao: Erika Assis da Silveira Bastos
Responsavel pela organizagéao geral, acompanhamento da execugao, articulagdo, comunicagao e
sistematizacao dos resultados.

Coordenacao: Marcelo Pereira
Responsavel pelo acompanhamento comunitario, articulagcao com a Inzo Nfinda Tauamim e apoio
arealizagao da oficina no territério.

Oficineira: Maria Aparecida Columma
Responsavel pelo ensino das técnicas de costura, orientagao das participantes e
acompanhamento da producao das pecgas.

Oficineira: Eliana Assis da Silveira
Responsavel pelo apoio pedagégico, acompanhamento das alunas e suporte durante as
atividades praticas.

Auxiliar de costura: Augusto do Nascimento dos Santos
Responsavel pelo apoio na organizagado dos materiais, auxilio durante as aulas e suporte as
participantes.

Cobertura fotografica e edigao: Marcos Augusto Santos Silva
Responsavel pelo registro fotografico, edicao de imagens e organizagao do material visual da
oficina.

7. Trajetédria da oficina

Aula 1 - Acolhimento, apresentagao e primeiros passos

Data: 04/07/2026

Tema da aula: Apresentacao da oficina, acolhimento das participantes e introdugao a costura.

Neste primeiro encontro, as participantes foram recebidas pela equipe e apresentadas a proposta
da oficina. Foi um momento de acolhimento, escuta e integragao do grupo.



Foram apresentados os materiais de costura, os cuidados basicos com os equipamentos € a
importancia da oficina como espaco de aprendizado, meméria e fortalecimento comunitario.

Atividades realizadas:

Apresentacado da equipe e das participantes.

Conversa sobre os objetivos da oficina.

Apresentacao dos materiais de costura.

Introducao ao uso da maquina.

Primeiras orientagdes sobre medidas, tecidos e organizagao do trabalho.

Resultados da aula:
Disponibilizamos varios tipos de tecidos para que fossem criados pano de cabeca e da costa com
a mistura de materias, a ideia era despertar a criatividade tirar o medo de costurar.

Espaco para fotos da Aula 1:

Legenda: Acolhime
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Legenda: Kit de boas vindés.



Legenda: Apresentacao dos materiais.
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Legenda: Primeiros exercicios de costura.



Aula 2 — Medidas, corte e preparacao dos tecidos

Data: 11/04/2026

Tema da aula: Técnicas de medigao, marcagao e corte.

No segundo encontro, as participantes aprenderam a importancia das medidas corretas, da
preparagao do tecido e do corte cuidadoso para a confecgéo das pecgas.

A aula permitiu que as alunas compreendessem o processo inicial da criagdo de uma peca, desde
a escolha do tecido até a organizagao para costura.

Atividades realizadas:

e QOrientacao sobre medidas.

e Marcacédo dos tecidos.

e (Corte das pecgas.

e Organizacdo individual dos materiais.

e Acompanhamento das oficineiras durante a pratica.

Resultados da aula:
Nessa aula eles aprenderam a usar moldes e criar pegas sobe medida.

Espaco para fotos da Aula 2:

Legenda: Participantes aprendendo medidas.



Legenda: Corte dos tecidos.



Legenda: Preparacao das pecas.

Aula 3 - Costura, montagem e acabamento

Data18/07/2026

Tema da aula: Uso da maquina, montagem das pecas e acabamento.

No terceiro encontro, as participantes avangcaram para a etapa pratica de costura. Com apoio das
oficineiras e da equipe, aprenderam a utilizar a maquina, fazer costura reta, bainhas e
acabamentos simples.

Esse momento foi importante para fortalecer a confianga das alunas e mostrar que, com
orientacao e pratica, era possivel transformar tecido em peca pronta.

Atividades realizadas:

e Uso damaquina de costura.

e Costurareta.

e Montagem das pecgas.

e Bainha e acabamento.

e Correcao individual das pecas.



Resultados da aula:
Nessa aula eles ja conseguiram criar suas pegas e deixar prontas.

Espaco para fotos da Aula 3:

Legenda: Alunas utilizando as maquinas.
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Acompanhamento das oficineiras.



Legenda:

Pecas em processo de montagem.

Aula 4 - Finalizacao das pecas e preparacao da mostra

Data: 25/07/2026
Tema da aula: Finalizac&do, acabamento e organizagao da apresentacdo dos resultados.

No ultimo encontro, as participantes finalizaram suas pegas, revisaram acabamentos e
organizaram o material produzido durante a oficina.

A aula também foi um momento de celebracao do percurso vivido, troca de impressdes e
preparacgao para a apresentacio dos resultados a comunidade.

Atividades realizadas:

e Finalizacdo das pecas.

e Ajustes e acabamento.

e Organizacao das producgdes.

e Conversa de avaliagdo com as participantes.
e Preparacao para a mostrafinal.



Resultados da aula:
Finalizamos as pecas e realizamos a apresentacéao.
Tivemos nosso almogo de confraternizacgéo.

Espagoara fotos da Aula 4:

Legenda: Finalizacao das pecas.
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Legenda: Pecas produzidas pélés pérticipantes.



i Legenda:
Grupo reunido ao final da oficina.




8. Pecas produzidas

Durante a oficina, as participantes produziram pecas que representaram nao apenas o
aprendizado técnico, mas também a valorizagao da identidade cultural e da memoéria coletiva.

Esago para fotos das pe
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9. Encerramento e apresentacao dos resultados

O encerramento da oficina foi realizado como um momento de celebragao, reconhecimento e
partilha com a comunidade.

Durante a atividade, foram apresentadas as pegas produzidas pelas participantes, realizada a
entrega de certificados e promovido um encontro de valorizagcdo das alunas, da equipe e dos
parceiros envolvidos.

O momento final reforgou a importancia da oficina como uma agao de formacéao, cuidado,
autoestima e fortalecimento comunitario.

Data do encerramento: 25/07/2026

Atividades do encerramento:

e Apresentacao das pecas produzidas.
e Entrega de certificados.

e Faladaequipe e das participantes.

e Registro fotografico.

e Confraternizagcdo comunitaria.



Espaco para fotos do encerramento:

Legenda: Entrega de certificados.
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Legenda: Apresentacéo das pecas.
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Legenda: Participantes e equipe'reunidas.






Legenda: Almogco comunitario



10. Impacto para a comunidade

A Oficina Costurando Identidade gerou impacto direto na vida das participantes e na comunidade
ao promover acesso gratuito a uma formacao pratica, fortalecer vinculos comunitarios e valorizar
saberes culturais.

O projeto contribuiu para o desenvolvimento de habilidades que podem ser utilizadas tanto no
cotidiano quanto como possibilidade de geracao de renda. Além disso, criou um espaco de escuta,
convivéncia, acolhimento e valorizagao das trajetdrias das participantes.

A oficina também fortaleceu a atuagéo da Inzo Nfinda Tauamim e do Centro Cultural e Social Casa
da Floresta como espacos de cultura, formacéo e cuidado coletivo na Baixada Fluminense.

Principais impactos observados:

e Fortalecimento da autoestima das participantes.

e Aprendizado de técnicas basicas de costura.

e Estimulo a autonomia e a geragao de renda.

e Valorizagdo da cultura de matriz africana.

e Integracao entre participantes, equipe e comunidade.

e Fortalecimento do territério como espaco de producao cultural.
e Ampliacdo davisibilidade das acbes da Casa da Floresta.

e Registro e preservacdo de saberes tradicionais.

11. Feedbacks das participantes

Os relatos das participantes demonstram a importancia da oficina como espac¢o de aprendizado,
acolhimento e transformacgao.

Depoimento 1:

Quero expressar minha profunda gratidao a Casa da Floresta por proporcionar o
curso Costurando Identidade. Foi uma experiéncia enriquecedora, repleta de
aprendizado, acolhimento e reflexdes que levarei para a vida.

Agradeco a toda a equipe, aos organizadores e a cada pessoa que fez parte
dessa caminhada. Que esse trabalho continue transformando vidas e

fortalecendo histdrias. Meu muito obrigada por toedo o carinho, dedicagéo e
conhecimento compartilhado! R

L



Depoimento 2:

Obrigada a todas que contribuiram para esse aprendizado rico.
Obrigada, sobretudo, a CASA que nos acolheu com amor fraternal.
So gratidao

Todas, todos e todes foi uma honra conhece-los 317

Ve

Depoimento 3:

Estava aqui ja em casa, sentada, rememorando nossos encontros... Agradecer a
acolhida, conhecer todos vcs! Foi muito bom!
0 almoco hoje, nossa alegria... Gratidao! 1540

V2
Depoimento 4:

Que honra ter participado desses encontros, maravilhosos ndo so6 de
Aprendizados,amizades e encontros de pessoas incriveis e maravilhosas.Grata
por ter a honra de conhecer todas e todos vocés!!!! Obrigada por Tudo....Em
Especial Erika e Pai Marcelo as professoras e todos desse incrivel Familia....Amei
nossos sabados valeu tudo que vivi com vocés!!!! 1614

w4

12. Comunicacao e divulgacao

A divulgacéao da oficina foi realizada por meio das redes sociais, grupos comunitarios e articulagéo
direta com o publico do territorio.

As publicacdes apresentaram a proposta da oficina, divulgaram as inscricoes, registraram os
encontros e deram visibilidade ao processo de aprendizagem das participantes.

Canais utilizados:

e Instagram: @inzotauamim e @kaurefan
e Grupos de WhatsApp

e Comunicagcao comunitaria

e Divulgacéao local




13. Avaliagcao geral

A Oficina Costurando Identidade alcangou seu objetivo de promover formacao gratuita em costura,
fortalecer a identidade cultural e criar um espaco de aprendizagem coletiva.

A participagcdo das alunas, o envolvimento da equipe e o retorno positivo da comunidade
demonstraram a relevancia da acao e a necessidade de continuidade de projetos formativos no
territorio.

A experiéncia mostrou que a costura pode ser uma ferramenta de geragao de renda, memoria,
pertencimento e transformacéo social.

14. Consideracoes finais

Arealizacao da Oficina Costurando Identidade reafirma o compromisso do Centro Cultural e
Social Casa da Floresta e da Inzo Nfinda Tauamim com a cultura, a educacao comunitaria, o
acolhimento e a valorizagdo dos saberes ancestrais.

O projeto demonstrou que uma casa de santo é também um espaco de producgao cultural,
transmissao de conhecimento, cuidado coletivo e organizacdo social.

A oficina deixou como resultado ndo apenas peg¢as confeccionadas, mas histérias fortalecidas,
vinculos criados, mulheres valorizadas e uma comunidade mobilizada em torno da cultura, da
memoaria e da transformacgéao.

15. Contatos

Centro Cultural e Social Casa da Floresta
Inzo Nfinda Tauamim

Instagram: @inzotauamim @kaurefan
Responsavel: Erika Assis da Silveira Bastos
Telefone/WhatsApp: 21 99733-3871
E-mail: kaurefan@gmail.com



